
 

Cristiana Buștea 

 E-mail: cbustea@uoradea.ro Data nașterii: 07/02/1971 

Cetățenie: română 

EXPERIENȚA PROFESIO‐ 

NALĂ 

[ 2022 – În curs ] 
Conferentiar universitar, Disciplina Fiziopatologie, Departamentul 

Discipline Preclinice 

Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie https:// 

fmf.uoradea.ro/ 

Adresă: Str.P-ța1Decembrie,nr.10, 410073, Oradea, România 

Localitatea: Oradea 

Țara: România 

E-mail: fmf@uoradea.ro 

Predarea cursului de fiziopatologie la studentii de medicina generala limba engleza in 

vederea intelegerii mecanismului bolilor si dezvoltarea unei gandiri clinice 

[ 1997 – 2022 ] 
Asistent universitar, Disciplina Fiziopatologie, Departamentul Discipline 

Preclinice 

Universitatea din Oradea. Facultatea de Medicină și Farmacie https:// 

fmf.uoradea.ro/ 

Adresă: Str.P-ța1Decembrie,nr.10, 410073, Oradea, România 

Localitatea: Oradea 

Țara: România 

E-mail: fmf@uoradea.ro 

Indrumarea studentilor in sensul privirii organismului uman ca si un tot unitar, 

intelegerea mecanismului patogenetic al bolilor si stabilirea diagnosticului patogenetic cu 

ajutorul unui algoritm complex de explorare a tulburărilor funcționale şi lezionale, prin 

scenarii clinice şi/sau prin demonstrații pe modele experimentale; 

[ 2007 – În curs ] 
Medic primar cardiolog, Clinica de Cardiologie – Unitatea de Supraveghere 

si Tratament Avansat al pacienților Cardiaci Critici (USTACC) 

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Oradea, Romania https://spitaljudetean- 

oradea.ro/web/ 

Adresă: Strada Gheorghe Doja 65, 410169, Oradea, România 

Localitatea: Oradea 

Țara: România 

ȋngrijirea pacienților cardiaci critici din unitatea de terapie intensivă coronarieni, 

efectuare gărzi, participare la cursuri de perfecționare, activitate cu medici rezidenți 

(supervizare, ȋnvățare, ȋndrumare), colaborator la cursuri de perfecționare 

postuniversitare pentru medici 

[ 1996 – 2002 ] 
Medic rezident cardiolog, Clinica de Cardiologie 

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Oradea, Romania https://spitaljudetean- 

oradea.-ro 

Adresă: str. Gheorghe Doja 65, 410169, Oradea, România 
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Localitatea: Oradea 

Țara: România 

ȋngrijire pacienți sub îndrumarea unui medic primar cardiolog, participare la cursuri de 

perfecționare, efectuare gărzi 

[ 2001 – 2008 ] 
Medic specialist cardiolog, Clinica de Cardiologie 

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Oradea, Romania https://spitaljudetean- 

oradea.ro › web 

Adresă: Strada Gheorghe Doja 65, 410169, Oradea, România 

Localitatea: Oradea 

Țara: România 

îngrijire pacienți din propriile saloane, efectuare gărzi, participare la cursuri de 

perfecționare, activitate cu medici rezidenți (supervizare, ȋnvățare, ȋndrumare), 

colaborator la cursuri de perfecționare postuniversitare pentru medici 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE 

PROFESIONALĂ 
[ 2013 ] 

Certificat de competenta in ecocardiografie transesofagiana 

Ministerul Sănătății din România 

[ 2009 ] 
Doctor in științe medicale 

Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicină și Farmacie 

Domeniul (domeniile) de studiu: Sănătate şi asistență: Medicină 

Media finală/ Rezultatul final: Doctor 

[ 2009 ] 
Competenta lingvistică, limba engleză 

MECI, Universitatea din Oradea, Facultatea de Litere 

[ 2007 ] 
Certificat Medic primar cardiolog 

Ministerul Sănătății din Romania 

[ 2006 ] 
Permis de exercitare in domeniul nuclear, specialitatea RI 

Guvernul Romaniei, Comisia Nationala pentru Controlul Activitatilor 

Nucleare 

[ 2004 ] 
Diploma de Master in specializarea Formarea profesorilor 

Universitatea din Oradea, DPPPD 

[ 2003 ] 
Certificat de competenta in ecocardiografie generala 

Ministerul Sănătății din Romania, CNPPMF 

[ 2001 ] 
Certificat Medic specialist cardiolog 

Ministerul Sănătății din Romania 

[ 1989 – 1996 ] 
Diplomă de lincență 

UMF Victor Babeș, Facultatea de Medicină https://www.umft.ro/ 

Adresă: Piața Eftimie Murgu 2, 300041, Timişoara, România 

https://www.umft.ro/


Domeniul (domeniile) de studiu: Sănătate şi asistență: Medicină 

Media finală/ Rezultatul final: Doctor-medic 

Lucrarea de diplomă: Medicină Generală 

[ 1984 – 1989 ] 
Diplomă de bacalaureat 

Liceul de matematica și fizică ”Ioan Slavici”, (Colegiul Național Moise 

Nicoară) https://www.moisenicoara.ro/ 

Adresă: Piața Moise Nicoară 1, , Arad, România 

Domeniul (domeniile) de studiu: Educație 

Media finală/ Rezultatul final: Profilul matematică-fizică 

CURSURI POSTUNIVER‐ 
SITARE URMATE 

[ 2020 ] 

 
 

 

Optimizarea tratamentului in insuficienta cardiaca prin managementul 

deficitului de fier – Cine? Cand? Cum? 

organizat de Asociația Societatea Națională de Medicina Familiei/Medicina Generală, on- 

line, 07 iulie 2021, 2 credite EMC 

[ 2020 ] Cardiodiab 15 

organizat de Societatea Română de Cardiologie, 25-26 iunie 2021, on-line, 11 credite EMC 

[ 2020 ] Urgențe cardiovasculare la femeia gravidă 

organizat de UMF ”Grigore T Popa” Iaşi şi Societatea Română de Cardiologie, 26 martie 

2021, on-line, 5 credite EMC 

[ 2019 ] PROVAS – Protecția Vasculară in Ateroscleroza sistemică 

organizat de Societatea Română de Cardiologie, 22 oct 2020, on-line, 6 credite EMC 

[ 2019 ]  

Riscurile clinice asociate medicației psihotrope și efectele adverse induse 

de medicația non-psihotropă utilizată în asistența medicală psihiatrică 

organizat de Academia de Științe Medicale, Autoritatea Națională de Management al 

Calității în Sănătate, UMF Craiova, 20-24 iulie 2020, Bucureşti, Romania, 20 credite EMC 

[ 2019 ] MAP – Managementul Actual în Prevenția Cardiovasculară 

organizat de UMF ”Carol Davila” şi Societatea Română de Cardiologie, Oradea, Romania, 6 

martie 2020, 5 credite EMC 

[ 2017 ]  

Masterclass on anticoagulation (stroke prevention in non-valvular atrial 

fibrillation (NVAF) and the prevention and treatment of venous 

thromboembolism (VTE)) 

organizat de BMS/PFIZER, Dublin, Ireland, 5th-6th of october 2018 

[ 2015 ] Inima si sportul 

organizat de UMF ”Carol Davila” şi Societatea Română de Cardiologie Timişoara, oct 2016, 

6 credite EMC 

[ 2015 ] CARDIOCOAG 

organizat Societatea Română de Cardiologie, Oradea,Romania, 25 martie 2016, 6 credite 

EMC 

https://www.moisenicoara.ro/


[ 2014 ]  

Curs national de management al bolnavului hipertensiv. Actualitati in 

Diagnostic si Tratament, editia a III-a 

organizat de UMF ”Carol Davila” şi Societatea Română de Cardiologie ,13 martie 2015, 

Oradea, 6 credite EMC 

[ 2013 ] Training de codificare clinica medicala 

organizat de Centrul pentru managementul serviciilor de sanatate, Oradea, 2014 

[ 2013 ] Cazuri clinice dificile in cardiologia de urgență 

organizat Societatea Română de Cardiologie, 21 martie 2014, Oradea, 5 credite EMC 

[ 2013 ] Resuscitare Cardiopulmonară și Cerebrală la adult 

organizat de Consiliul Național Român de Resuscitare, Sibiu, mai 2014, 18 credite EMC 

[ 2012 ] Probleme in HTA și soluțiile lor – să analizăm ghidurile 

organizat de UMF ”Carol Davila” şi Societatea Română de Cardiologie, Oradea, 2013, 6 

credite EMC 

[ 2012 ] Curs de ecocardiografie transesofagiana 

organizat de Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Victor Babeş” Timişoara, mai-iunie 

2013 

[ 2012 ] De la teorie la practică în medicina internă 

organizat de UMF ”Carol Davila”, Oradea, 2013, 10 credite EMC 

[ 2011 ] ARCA 3 – Actualități în aritmologie 

organizat de Societatea Română de Cardiologie, Oradea apr 2012, 6 credite EMC 

[ 2011 ]  

Interventional Cardiology Training Euroregional Centre for Invasive 

Cardiovascular Intervention 

Anima HURO program, Auguszta Clinic Debrecen, Ungaria, 6-7 martie 2012 

[ 2008 ] Curs de Cardiologie preventiva ”CARDIOPREVENT” 

Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicină şi Farmacie, Societatea Română de 

Cardiologie, CmBh, Oradea, 2009, 6 credite EMC 

[ 2008 ] Noi strategii în abordarea riscului cardiovascular 

Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Victor Babeş” Timişoara, 2009, 18 credite EMC 

[ 2008 ] De la HTA la ICC – abordare terapeutică actuală 

Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicină şi Farmacie, CmBh, Oradea, 2009, 10 

credite EMC 

[ 2007 ] CULTURA – Cum evaluăm, cum tratăm hipertensiunea arterială 

Societatea Română de Cardiologie, Oradea,2008,, 6 credite EMC 

[ 2006 ] Radioprotecția în radiodiagnostic și radiologie intervențională 

organizat de RAD-CHECK S.R.L. şi Colegiul Medicilor Dolj, Oradea 2007, 18 credite EMC 



[ 2006 ] Educational master course on hypertension and cardiovascular risk 

organizat de Societatea Romana de Cardiologie si Societatea Europeana de 

Hipertensiune, Sinaia, 2007, 6 credite EMC 

[ 2005 ] Aritmii cardiace- ARCA 

organizat de Societatea Română de Cardiologie, Cluj Napoca, 2006, 10,5 credite EMC 

[ 2005 ] Recuperare cardiacă (RE-CORD) 

organizat de Societate Română de Cardiologie – Grupul de lucru de Cardiologie 

Preventivă si Recuperare, Oradea, 2006, 6 credite EMC 

Actualități în Managementul Clinic al Dislipidemiilor 

organizat de Colegiul Medicilor Bihor, Oradea 2006, 2,8 credite EMC 

Sindrom Coronarian Acut Fără Supradenivelare ST 

organizat de Societatea Română de Cardiologie – Grupul de Lucru Cardiopatia Ischemică, 

Oradea, 2006 6 credite EMC 

[ 2004 ] Particularitățile patologiei cardiovasculare in bolile renale 

Organizat în cadrul celui de-al 44-lea Congres Național de Cardiologie, Poiana Braşov, 

2005, 1,5 credite EMC 

[ 2004 ] Sindromul metabolic 

Organizat în cadrul celui de-al 44-lea Congres Național de Cardiologie, Poiana Braşov, 

2005, 1,5 credite EMC 

[ 2004 ] European Society of Hypertension Course 

Organizat in cadrul celei de-a V-a Conferințe Naționale de Hipertensiune Arterială cu 

participare internațională, Poiana Braşov, 2005, 3 credite EMC 

 

[ 2004 ] Curs de ecocardiografie 2D, mod M, Doppler 

organizat de UMF „Babes Bolyai” Cluj-Napoca, Institutul de Cardiologie „N. Stancioiu” Cluj- 

Napoca, 2005 

 

[ 2001 ]  

Cours de formation post-universitaire dans le domaine des sciences de la 

vie 

organizat de Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicină şi Farmacie, Oradea, 

2002, 70,5 credite EMC 

[ 2001 ] Curs de Educație Pentru Insuficiența Cardiacă 

organizat de Societatea Română de Cardiologie, Cluj Napoca, 2002, 20 credite EMC 

[ 1999 ]  

Cours de l’Universite Francophone CEFOR, cours de formation Post- 

Universitaire dans le Domaine des Science de la Vie 

Organizat sub egida Ambasadei Franței în România, Ministerului Afacerilor Externe, a 

Ministerului român al Sănătății, Universității Paris –Sud şi a Facultății de Medicină şi 

Farmacie Oradea, 2000, 30 credite EMC 



PARTICIPĂRI LA CUR‐ 

SURI NAȚIONALE DE 

EDUCAȚIE MEDICALĂ 

CONTINUĂ CA ȘI LEC‐ 

TOR INVITAT 

[ 25/03/2021 ] Urgențele cardiovasculare în sarcină, din perspectivă fiziopatologică. 

Conferință susinută în cadrul cursului Urgențe cardiovasculare la femeia gravidă, 

organizat de UMF Grigore T Popa Iaşi şi Societatea Română de Cardiologie, 26 martie 

2021, on-line, 5 EMC 

 

[ 24/03/2016 ] Hemostaza de la normal la patologic 

Conferință susinută în cadrul cursului CARDIOCOAG, organizat Societatea Română de 

Cardiologie, Oradea,Romania, 25 martie 2016, 6 credite EMC 

[ 09/2016 ]  Aspecte ECG fiziologice la baschetbaliștii CSM Oradea 

Conferință susinută în cadrul cursului Inima şi Sportul, organizat de Societatea Română 

de Cardiologie Timişoara, oct 2016, 6 credite EMC 

 

[ 20/03/2014 ] Hipertensiunea la adolescent 

Prezentare caz clinic: susținută în cadrul cursului ”Cazuri clinice dificile in cardiologia de 

urgenta” organizat de Societatea Română de Cardiologie , Oradea,21 martie 2014, 5 

credite EMC 

[ 03/2012 ] Bradicardie cu final neașteptat 

Prezentare de caz susținută în cadrul cursului ARCA 3 – Actualități în aritmologie, 

organizat de Societatea Română de Cardiologie, Oradea,aprilie 2012, 6 credite EMC 

COMPETENȚE LINGVIS‐ 

TICE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPETENȚE DE MA‐ 

NAGEMENT ȘI CONDU‐ 

CERE 

 
 

Limbă(i) maternă(e): română 

Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ C1 CITIT C1 SCRIS B2 

EXPRIMARE SCRISĂ B2 CONVERSAȚIE B2 

franceză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ C1 CITIT C1 SCRIS B2 

EXPRIMARE SCRISĂ B2 CONVERSAȚIE B2 

germană 

COMPREHENSIUNE ORALĂ A2 CITIT A2 SCRIS A1 

EXPRIMARE SCRISĂ A1 CONVERSAȚIE A1 

 

 

Competențe manageriale 

Bune abilități de manager (începând cu anul 2016 şi până în prezent sunt responsabilă de 

o echipă de 6 persoane fiind preşedinte al Comisiei de Etică din cadrul SCJU Oradea) 



 

 

 

COMPETENȚE ORGANI‐ 

ZATORICE 

 

 

 

 

 

 

 

COMPETENȚE DE CO‐ 

MUNICARE ȘI INTER‐ 

PERSONALE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPETENȚE DIGITALE 

Competențe de conducere 

Director/coordonator în proiecte de cercetare pentru studenți sau rezidenți 

Coordonator lucrări de licență în medicină şi implicare directă în îndrumarea activității de 

cercetare ştiințifică a unor studenți, 

 

Aptitudini organizatorice 

Spirit organizatoric (echipă de asistente, rezidenți şi studenți, echipa de gardă în 

specialitatea cardiologie) 

Cercetător ştiințific - organizarea activității echipei de cercetare ştiințifică, din care fac 

parte, în vedere eficientizării muncii fiecărui membru 

Coordonator lucrări licență - organizarea şi îndrumarea cercetării necesare elaborării, de 

către studenți, a unei lucrări de licență 

Membru în echipa de organizare a unor manifestări ştiințifice 

Membru în comisii de concurs pentru ocupare de post 

 

 

Competențe și abilități sociale 

Spirit de echipă şi abilități de conducere a unei echipe atunci când situația o impune 

Atitudine creativă şi de suport pentru colegi, studenți şi pacienți cu spirit de compasiune 

față de necesitățile membrilor echipei din care fac parte 

Angajare în activități didactice şi de cercetare derulate în echipă 

Capacitate de adaptare şi învățare permanentă 

Competențe de comunicare şi relaționare interumană. Abilități de mediere şi capacitate 

de dialog intra şi inter-cultural (lucru cu studenții şi rezidenții de la secție cu predare în 

limba engleză – Suedia, Germania, Canada, Mauritius etc) 

Competențe și aptitudini tehnice 

Cunoştințe elementare de reglare ale aparatelor din secție (monitoare, ecografe, 

injectomate, defibrilatoare) 

Cunoştințe avansate de montare a aparatelor de monitorizare continuă ambulatorie a 

ECG si TA (Holtere ECG si TA) 

Competențe și aptitudini sportive 

Schi alpin şi tenis (participarea la numeroase programe de pregătire şi competiții 

naționale) 
 

Navigare Internet | Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype) 

| Zoom | Microsoft Word Microsoft Excel Power Point | Google Drive 
 

PERMIS DE CONDUCERE 

 

 

 


